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DIs DE DIMINEATA, soarele de ianuarie impodobea apele
Oceanului Pacific cu mii de diamante stralucitoare, In timp
ce Mary Catherine 1si arunca sandalele din picioare si
alerga spre apa.

— O sa Inghetam. Chiar si in costumele noastre de
neopren.

Sami Dawson, cea mai buna prietena si colega de came-
ra a lui Mary Catherine, o urma indeaproape, razand pe
seama planului absurd pe care si-1 facusera.

— Stam doar cateva minute, spuse Mary Catherine.

[si stransese parul lung, cu reflexe aurii-roscate, intr-o
coada care-i flutura la fiecare pas. Radea si ea, dar mai mult
pentru ca adora sa-si inceapa sambetele astfel.

— Odata ce vom intra in apd, n-o sa mai simtim nimic.

Pana sa ajunga in larg, si-au tinut placile de surfing in
mana, apoi au sarit in valurile inspumate. Cat ai zice peste,
au ajuns intr-o zona In care apa le trecea de umeri, departe
de tarm, gata sa se bucure de valuri.
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Mary Catherine isi scutura apa din par si spuse cu ra-
suflarea taiata:

— Vezi? Nu e chiar asa de rau!

— Da, sigur, cum zici tu, spuse Sami, tremurand.

Apoi, i facu un semn spre valul care se apropia de ele.

— Haide, sa ne miscam.

Au prins primul val, lasandu-se purtate pana la mal.
Picaturile reci de apa sarata pe care le simteau pe fata,
curentii puternici de sub picioarele lor. Pe Mary Catherine
o incantau toate acestea. O faceau sa se simta vie, completa
si in comuniune cu Dumnezeu. O ajutau sa nu se mai gan-
deascala vestile pe care le primise cu o saptamana in urma.

Aflase ca inima ei nu va mai rezista mult.

La un moment dat, in decursul acelei zile, avea sa-i
spuna lui Sami, sa-i povesteasca despre toate lucrurile pe
care le tinuse pentru ea. Dar, atunci, voia doar sa se bucure
de acele clipe. Isi adusese aminte de cuvintele mamei ei,
care, cu cativa ani In urma, ii spusese ca viata unui om nu
se masoara in zile, ci In momentele frumoase si luminoase
care i-au colorat existenta.

Mary Catherine a inotat pana aproape de Sami. Prietena
ei avea ochii mari de mirare.

— Cred ca am vazut un delfin, spuse ea, aratand cu de-
getul peste valurile ce le inconjurau. Cam la patru metri
de aici.

Mary Catherine se uita spre larg.

— Sper ca nu a fost un rechin.

— Ce? tipa Sami. Nu spune asta!

— Glumesc, o asigura Mary Catherine, razand. Sunt mai
multi. [-am vazut si eu. Fara doar si poate, delfini.
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Un alt val veni spre ele si, din nou, se lasara purtate pana
la mal. Apoi, Isi luara placile si se asezara pe nisipul ud ca
sa-si traga sufletul. Sami 1si scutura parul inchis la culoare
si lung pana la umeri.

— Multumesc ca m-ai convins sa fac asta. Nu-mi este
frig deloc.

— Vremea este perfecta, spuse Mary Catherine, ridi-
candu-se si indreptandu-se din nou spre apa. Hai. Sa mai
intram de cateva ori.

Isi croira din nou drum prin valurile inspumate, ajun-
gand Intr-o zona linistita, unde asteptara. Sami isi sterse
picaturile de apa de pe fata.

— Abia astept sa mergem diseara. Chiar cred ca Marcus
pune ceva la cale in privinta acestui centru de tineret.

— Si eu. Ma bucur ca noi o sa ajungem mai devreme.

Ca de fiecare data cand cineva mentiona numele lui
Marcus, Mary Catherine se lasa prada unui sentiment care-i
pornea din inimad, raspandindu-se apoi de-a lungul bra-
telor si in sus, spre ceafi. Isi ura aceasti reactie. Ultimul
lucru de care avea nevoie acum era sa se indragosteasca de
Marcus Dillinger.

— Inca e Impreuna cu nepoata antrenorului sau?

— Da. Sdptamana viitoare o sa iesim la o intalnire in
patru cu ei, spuse Sami, stramband din nas. Nu cred ca se
potrivesc.

Apoi, ridicand din umeri:
— Pur si simplu nu-i vad impreuna.
Cu tot ce avea pe cap, boala ei si numeroasele eveni-

mente caritabile In care era implicatd, Mary Catherine chiar
nu avea timp sa se gandeasca la un jucator de baseball
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profesionist. Nu ar fi putut fi niciodata genul de barbat de
care sa se indragosteasca.

Mai prinsera cateva valuri, apoi Mary Catherine facu
un semn spre mal.

— Hai sa ne uscam.

— Buna idee. Mai am niste rufe de spadlat pana ne intal-
nim cu ceilalti.

Aveau prosoapele lasate la cativa metri de mal si, dupa
cateva minute, se imbracara si se asezara pe nisip, cu fata
la ocean. Mary Catherine lasa razele soarelui sa-i mangaie
chipul. Cum era posibil sa fie ceva in neregula cu inima ei?
Se simtea prea bine ca sa fie bolnava.

Nu le deranja linistea. Inci de pe vremea cand se mu-
tasera impreuna, avusesera o prietenie in care hohotele
de ras si momentele de tacere ofereau aceeasi satisfactie.
Ea si Sami erau foarte diferite. Mary Catherine intrerupse
tacerea:

— Te-ai distrat aseara cu Tyler?

— Da, raspunse Sami cu un zambet care-i lumina fata
mai mult decat ar fi putut-o face razele diminetii. Nu-mi
vine sa cred cat de bine decurg lucrurile intre noi. Cred ca
o0 sa-mi ceara oficial sa fiu iubita lui.

Mary Catherine sdri in picioare.

— Serios?

Siincepu sa danseze in jurul prietenei sale, ridicaindu-si
pumnii in semn de victorie.

— Da! Da! Da!

Apoi, se aseza la loc pe nisip cu aceeasi rapiditate.

— De ce Dumnezeului 1i ia atat de mult?
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— Pai... spuse Sami, ridicand sfioasa din umeri. Vina
este mai mult a mea. Stii doar, ti-am povestit.

De asta data, rasul i trada emotiile.
— Am avut nevoie de timp.

— Haide, spuse Mary Catherine lasandu-se pe spate cu
un ranjet pe fata. Esti Indragostitd de el de cand erai in liceu.

— Dar eram logodita cu Arnie, protesta Sami mai mult
de dragul discutiei.

Si, In cateva clipe, pufni in ras, asa cum se intampla
adesea cand cele doua fete erau Impreuna.

— Bine, bine, ai dreptate. Nu mai am nevoie de prea mult
timp.

— O, nu are importantd, spuse Mary Catherine aple-

candu-se si incrucisandu-si picioarele. Oare cat va mai trece
pana te va cere in casatorie?

— Pe bune? Intreba Sami socata. Hai sa nu grabim
lucrurile!

— Nu va mai dura mult, spuse Mary Catherine ridicand
din sprancene. Sa nu zici ca nu ti-am spus.

— Nu esti In toate mintile.
— Dar in cazul asta, am dreptate.

Apoi Mary Catherine tacu, lasand briza oceanului sa
marcheze momentul in toata insemnatatea lui.

— A fost frumos? La intalnire?
— Da. Am mers la Disneyland, dar stiai deja asta.

Parea mult mai fericita decat inainte, pe vremea cand
era cu Arnie.

— Dupa ce s-a intunecat, m-a dus pe podul din fata
castelului Frumoasei Adormite.
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Sami stdtea turceste, cu fata spre Mary Catherine.

— Mi-a spus ca nu a incetat nicio secunda sa ma iu-
beascd, sa se gandeasca la mine. In ciuda tuturor greselilor
pe care le-a comis in trecut.

— Ce dragut.
In zambetul lui Sami se ascundea o satisfactie pe care

n-o vazuse de la inceput, de cand Tyler se Intorsese in Los
Angeles.

— Mi-a spus ca are un singur regret. Unul care inca il
bantuie.

Facu o pauza si, pret de cateva clipe, isi ridica privirea
spre soare, inainte sa se uite din nou in ochii lui Mary
Catherine.

— Ca m-a parasit.

Povestea o Induiosa pe Mary Catherine. Nici ca se pu-
tea bucura mai tare pentru prietena ei si pentru dragostea
pe care o gasise.

— Vreau sa fiu domnisoara de onoare, spuse ea in timp
ce-si ridica mainile In semn de capitulare, tachinand-o pe
Sami. Atat am avut de zis.

— Dar serios acum... s-ar putea sa ai dreptate.

Din nou, fericirea i se citea in glas.

— fliubesc atat de mult. Pe noul Tyler, care si-a invitat
lectia si care are o credinta din ce In ce mai puternica cu
fiecare zi... Nici nu Indrazneam sa visez ca vom primi o a
doua sansa.

— Eu da, spuse Mary Catherine, privindu-si prietena
cu subinteles. Iti amintesti?

— Asa este, raspunse Sami razand si inca nevenindu-i
sa creada. Cand am plecat in Florida, in interes de serviciu,
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mi-ai spus cd nu ma puteam intoarce acasa fara sa petrec
cateva ore cu el.

— Sa spunem doar ca sunt o prietena foarte buna, spuse
Mary Catherine cu un zambet strengar.

— Clar te califici pentru statutul de domnisoara de
onoare.

Soarele era sus pe cer si temperatura in crestere. Mary
Catherine 1asa din nou linistea sa le inconjoare. Cauta un
context pentru momentul in care avea sa-i spuna lui Sami
adevarul despre starea ei de sandtate. Singurul subiect
despre care nu vorbisera niciodata. Se uita pe telefon sa
vada cat era ceasul. Aproape 11. Trebuiau sa ajunga la proas-
pat renovatul centru pentru tineret pana in ora 15.00,
pentru a pune la punct ultimele detalii inainte de marea
deschidere.

In cele din urma, Mary Catherine se rasuci pe prosop,
intorcandu-se cu fata la Sami.

— Te-ai intrebat de ce, in ultimul timp, mi-am schimbat
regimul alimentar? De ce nu mai mananc pizza congelata?

— Vorbesti despre faptul ca ai renuntat la zahar, gluten
si cereale? o Intreba Sami schitdnd un zambet natural, ur-
mat de niste chicoteli. Pentru ca esti o persoana extraordi-
nara careia i place sa se simtd in stare sa urce munti si sa
sara cu parasuta? o intreba la fel de amuzata. Cred ca de
asta. Sunt convinsa ca eu nu as putea manca niciodata atat
de sanatos.

Mary Catherine detesta ceea ce urma sa spuna. Voia ca
toata lumea sa creada in continuare ca-si schimbase regi-
mul alimentar doar pentru pofta ei imensa de viata. Ezita
cateva clipe.

In cele din urm4, lui Sami 1i pieri zAmbetul de pe fati.
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— Nu-i asta motivul?
— Nu.

Mary Catherine continua sa zambeasca, insa in ochii ei
se putea citi tristetea.

— Am diabet de tip 2.

— Ce? intreba Sami, sprijinindu-si coatele pe genunchi
si aplecandu-se spre ea. De cand? Cum se face ca nu mi-ai
spus niciodata?

— Abia ce am aflat luna trecutd, iar noul regim ma aju-
ta sa tin lucrurile sub control, spuse Mary Catherine, apoi
isi pleca usor capul, sperand ca prietena ei o va intelege. Iti
dai seama ca nu-mi place sa ma gandesc prea mult la asta.
In plus, datoriti noii alimentatii, nici nu am nevoie de pas-
tile sau de insulina. Tot ce fac este sa verific nivelul glicemiei
in fiecare dimineata. Deocamdat3, totul este sub control.

Inainte si raspundd, Sami avu o mica ezitare.

— Bine, in regula. Pentru o clipa chiar m-ai speriat.

— Mai e ceva. Diabetul este ereditar.

Facu o pauza, apoi continua:

— Asa cum sunt si bolile congenitale de inima. Unchiul
meu a murit fnainte sa implineasca 30 de ani din cauza

unei astfel de afectiuni. Mama nu a avut niciodata nimic, dar
gena a ajuns la mine.

Din nou, Sami parea complet derutata. Se holba la Mary
Catherine.

— Vrei sa spui ca... e ceva In neregula cu inima ta?

Mary Catherine trase aer adanc in piept.
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— M-am nascut cu o coarctatie de aortd” si cu o valva
aortica bicuspida. Am fost operata cand aveam doar cateva
sdptamani si, de atunci, merg anual la un control de rutinag,
ii explica fortandu-se sa zambeasca. Nu e mare lucru.

— Trebuia sa Incepi cu asta.

Sami parea ca nu stia daca se putea relaxa sau daca
mai avea vesti de aflat.

— Deci... esti bine? Adica, pe termen lung.
— Nu chiar.

Mary Catherine nu mai vorbise despre asta cu nimeni,
nici macar cu parintii ei.

— Saptamana trecuta am fost la control. Inima mea
si-a marit diametrul - ceea ce nu e bine. lar valvele mi se
deterioreaza. Voi avea nevoie de un transplant la un mo-
ment dat, anul viitor.

Sami isi trase genunchii la piept si-si sprijini capul pret
de cateva secunde. Cand isi ridica din nou privirea, i se ci-
tea in ochi frica.

— Ce Inseamna asta?

— Transplantul de valva nu este o operatie chiar atat
de grea. Nu se moare din asta - desi pentru mine va fi mai
complicat, din mai multe motive.

Mary Catherine privi cerul; soarele californian inunda
dimineata.

— Inima marita este adevarata problema. Chiar si cu
transplant, e foarte posibil sa nu mai am de trait mai mult
de 10 ani. Poate chiar mai putin.

* Afectiune congenitald care presupune ingustarea unei portiuni a aor-
tei. (n. trad.)
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Sami se albi la fata si tot ce putu sa faca a fost sa se hol-
beze la ea, ca si cum nu i-ar fi venit sa-si creada urechilor.

— Este... Ingrozitor.

— Esti singura cdreia i-am spus, 1i spuse Mary Catherine,
apropiindu-se de ea si strangand-o usor de mana. Esti pri-
etena mea cea mai buna, Sami. M-am tot gandit cum sa-ti
spun.

Sami 1si sprijini din nou capul pe genunchi. Cand fsi
ridicd la loc privirea, Mary Catherine ii vazu lacrimi in ochi.

— Trebuie sa se poata face ceva. Parintii tai te pot duce
la cei mai buni medici, nu?

— Da, asa este. Dar... in situatia mea, nu se mai poate
face nimic. Exista medicamente care pot incetini procesul.
Dar doar atat.

— Nu-mi vine sa cred.

Sami si-a ridicat privea la cer. Rimase asa pret de un
minut, apoi isi 1asa bratele sa-i cada pe langa corp. Se intoar-
se cu fata la Mary Catherine. Lacrimile ii curgeau siroaie pe
obraz.

— Trebuie sa ceri 0 a doua opinie.

— Am facut si asta, i-a raspuns privind-o in ochi. Uite,
motivul pentru care m-am decis sa-ti spun a fost ca sa te

poti ruga pentru mine. Dumnezeu poate infaptui orice mi-
nune - chiar si cand vine vorba de asa ceva.

Inca o data, Incerca sa-si alunge tristetea din glas.

— Acesta este motivul pentru care iubesc viata atat de
mult. Si pentru care iti spun mereu ca nu traim decat o data.
Pentru ca timpul meu este mai scurt decat al celorlalti.

Sami isi sterse lacrimile cu varful degetelor.

— Nu e corect.



